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Α
Πέμπτη 1 Δεκεμβρίου 2016

14:00-15:00 Γενική Συνέλευση Ε.Ε.Ε.Μ & Ε.Ε.Χ.Χ.

14:00-15:30 Εγγραφές

15:30-17:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Συντονιστές: Α. Βενουζίου - Μ. Λυκίσσας

Ο 01 ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΣΥΝΤΡΙΠΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ
ΩΛΕΚΡΑΝΟΥ ΜΕ ΚΛΕΙΔΟΥΜΕΝΕΣ ΚΑΙ ΜΗ ΚΛΕΙΔΟΥΜΕΝΕΣ ΑΝΑΤΟΜΙΚΕΣ
ΠΛΑΚΕΣ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ

Ι. Πίντο1, Κ. Δίτσιος1, Λ. Κοστρετζής1, Α. Μπουτσιάδης2, 
Α. Kαραβέλης1, Α. Χριστοδούλου1

1Α’ Ορθοπαιδική Κλινική Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν. «Γ. Παπανικολάου»,
2424 Γ.Σ.Ν.Ε Θεσσαλονίκης

Ο 02 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΡΑΧΙΑΙΟΥ ΥΠΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΟΣ ΤΕΝΟΝΤΩΝ ΕΠΕΙΤΑ ΑΠΟ
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΕΝΟΝΤΟΕΛΥΤΡΙΤΙΔΑΣ DEQUERVAIN

K. Δίτσιος1, Λ. Κοστρετζής1, Ι. Πίντο1, Α. Μπουτσιάδης2, 
Π. Kωνσταντίνου3, Α. Χριστοδούλου1

1Α’ Ορθοπαιδική Κλινική Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν. «Γ. Παπανικολάου»,
2424 Γ.Σ.Ν.Ε Θεσσαλονίκης,
3Ορθοπαιδικός χειρουργός

Ο 03 ΚΛΙΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΨΕΥΔΑΡΘΡΩΣΗΣ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ
ΣΚΑΦΟΕΙΔΟΥΣ ΜΕ ΑΓΓΕΙΟΥΜΕΝΟ ΜΟΣΧΕΥΜΑ

Λ. Κοστρετζής1, Κ. Δίτσιος1, Π. Kωνσταντίνου2, Ι. Πίντο1, 
Α. Καραβέλης1, A. Χριστοδούλου1

1Α’ Ορθοπαιδική Κλινική Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν. «Γ. Παπανικολάου»,
2Ορθοπαιδικός χειρουργός

Ο 04 1,2 ΔΙΑ-ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΙΚΗ ΑΡΤΗΡΙΑ (1,2 ICSRA) ΣΤΟ ΑΓΓΕΙΟΥΜΕΝΟ ΟΣΤΙΚΟ
ΜΟΣΧΕΥΜΑ ΤΩΝ ΨΕΥΔΑΡΘΡΩΣΕΩΝ ΤΟΥ ΣΚΑΦΟΕΙΔΟΥΣ. ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΜΕ
ΜΑΓΝΗΤΙΚΗ ΑΓΓΕΙΟΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑ (MRA)

Ι. Αντωνίου, Χ. Ρούντας, Ν. Στεφάνου, Β. Κοντογεωργάκος, 
Ζ. Νταϊλιάνα, Κ.Ν. Μαλίζος, Σ. Βαρυτιμίδης
Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα

Ο 05 ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΕΠΕΜΒΑΣΗΣ OUTERBRIDGE-
KASHIWAGI ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΕΠΩΔΥΝΗΣ ΔΥΣΚΑΜΨΙΑΣ ΤΟΥ
ΑΓΚΩΝΑ

Β. Αμπράζης, Α. Ζιμπής, Κ. Αλεξίου, Δ. Μόρφης, Κ.Ν. Μαλίζος, 
Σ. Βαρυτιμίδης
Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα



Πέμπτη 1 Δεκεμβρίου 2016

Ο 06 ΝΟΣΟΣ ΤΟΥ DUPUYTREN: ΑΜΕΣΑ ΚΑΙ ΑΠΩΤΕΡΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΜΕΤΑ
ΑΠΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΕ ΕΚΤΟΜΗ ΤΗΣ ΡΙΚΝΩΘΕΙΣΑΣ
ΠΑΛΑΜΙΑΙΑΣ ΑΠΟΝΕΥΡΩΣΗΣ
Κ. Μπανιός, Κ. Καράτζιος, Β. Κοντογεωργάκος, Ζ. Νταϊλιάνα, 
Κ.Ν. Μαλίζος, Σ. Βαρυτιμίδης
Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα

Ο 07 ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΛΕΙΣΤΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΜΕΤΑΚΑΡΠΙΩΝ
ΚΑΙ ΦΑΛΑΓΓΩΝ. ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕΤΑΞΥ ΒΕΛΟΝΩΝ KIRSCHNER ΚΑΙ
ΕΞΩΤΕΡΙΚΗΣ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ
Κ.Γ. Μακρίδης1,2, Δ. Καφίδας2, Σ. Ζουρντού3, Δ. Παυλόπουλος2, 
Λ. Μπάδρας2

1ΙΑΣΩ Θεσσαλίας,
2Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. Βόλου,
3 Φοιτήτρια Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα

Ο 08 Η ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ MAYO ΣΕ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΤΟΥ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟΥ
ΑΚΡΟΥ ΤΟΥ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ 
Κ.Γ. Μακρίδης1,2, Β. Μάνδαλος2, Β. Γεωργακλής2, Σ. Ζουρντού3, 
Σ. Μπάδρας2, Λ. Μπάδρας2

1ΙΑΣΩ Θεσσαλίας,
2Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. Βόλου,
3Φοιτήτρια Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα

Ο 09 ΕΛΕΥΘΕΡΗ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΛΕΜΦΑΔΕΝΩΝ ΣΕ ΣΥΝΔΥΑΣΜΟ ΜΕ
ΑΥΤΟΛΟΓΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΑΣΤΟΥ
Δ. Διονυσίου1, Α. Τσιμπώνης1, Α. Σαράφης1, Ε. Καραγέργου1, 
Α.Γ. Σπυροπούλου1, Π. Φόρογλου1, Ε. Δεμίρη1

Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»

Ο 10 ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ ΟΨΙΜΗΣ ΑΥΤΟΛΟΓΗΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ
ΜΑΣΤΟΥ, ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΠΛΑΤΕΟΣ ΡΑΧΙΑΙΟΥ ΜΥΟΣ ΚΑΙ ΛΙΠΟΜΕΤΑΦΟΡΑ,
ΕΝΑΝΤΙ ΤΩΝ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ ΚΟΙΛΙΑΚΩΝ ΚΡΗΜΝΩΝ
Α. Σαράφης, Α. Τσιμπώνης, Ο.-Χ. Γούλα, Ε. Λάμπρος, Δ. Διονυσίου, 
Α. Αντωνίου, Ε. Δεμίρη
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»

Ο 11 ΔΙΠΛΑΣΙΑΣΜΟΣ ΑΝΤΙΧΕΙΡΑ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΚΑΙ
ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ
Ο.-Χ. Γούλα, Α. Τσιμπώνης, Ε. Γεωργιάδου, Α. Δελημπαλτάς, 
Α. Παπακωνσταντίνου, Δ. Διονυσίου, Λ. Παυλίδης, Ε. Δεμίρη
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»

Ο 12 ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΠΑΝΙΑΣ ΕΠΩΔΥΝΗΣ ΚΥΣΤΗΣ ΤΟΥ
ΠΥΡΑΜΟΕΙΔΟΥΣ
Κ. Τόλης1, Χ. Ευτυχιάδης2, Ι. Καρνέζης1, Δ. Κουρτζής1, Ι. Κότσαλης1, 
Σ. Σπυρίδωνος1

1Κλινική Χεριού, Άνω Άκρου και Μικροχειρουργικής, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»,
2Τμήμα Παθολογικής Ανατομίας, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»
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Πέμπτη 1 Δεκεμβρίου 2016

Ο 13 ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΡΗΞΕΩΝ ΤΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟΥ ΚΑΤΑΦΥΤΙΚΟΥ ΤΕΝΟΝΤΑ ΤΟΥ ΔΙΚΕΦΑΛΟΥ ΜΥΟΣ ΜΕ MINI
OPEN ΤΕΧΝΙΚΗ

Κ. Τόλης, Ε. Φανδρίδης, Φ. Γιαννούλης, Π. Κανέλλος, Σ. Σπυρίδωνος
Κλινική Χεριού, Άνω Άκρου και Μικροχειρουργικής, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

17:00-18:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΩΝ 
Αντιμετώπιση του Bαριά Tραυματισμένου Άκρου

Συντονίστρια: Ζ. Νταϊλιάνα

Ταξινόμηση Ακρωτηριαστικών Κακώσεων

Ι. Γαλανόπουλος

Βασικές Αρχές Διαχείρισης Ακρωτηριασμού στον Τόπο του 
Συμβάντος

Κ. Αλεξίου

Συστήματα Αξιολόγησης των Βαρέων Κακώσεων των Άκρων και η
Χρησιμότητά τους στην Πρόγνωση της Αντιμετώπισης 

Δ. Παπαδόπουλος

Ποιά είναι τα Στάδια κατά τη Χειρουργική Αντιμετώπιση του 
Ακρωτηριασμένου Άκρου;

Λ. Κοστερτζής

Αποκατάσταση Άνω Άκρου μετά από Ακρωτηριασμό

Π. Μυλωθρίδης

Μεταμόσχευση Χεριού: Τι έχει Δείξει η Διεθνής Εμπειρία μέχρι 
Σήμερα;

Ν. Στεφάνου

18:30-19:00 Διάλειμμα

19:00 Τελετή Έναρξης

Χαιρετισμοί Επισήμων

Περιήγηση στους Θησαυρούς του Διαχρονικού Μουσείου Λάρισας

Σ. Σδρόλια
Αρχαιολόγος, Προϊσταμένη Εφορείας Αρχαιοτήτων Λάρισας

21:00 Δεξίωση Υποδοχής



Παρασκευή 2 Δεκεμβρίου 2016

08:00-09:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Συντονιστές: Ι. Τσιώνος - Ε. Ζαμπιάκης

Ο 14 ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΑΝΩ ΠΕΡΑΤΟΣ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΠΩΡΩΘΕΝΤΑ ΣΕ ΠΛΗΜΜΕΛΗ
ΘΕΣΗ. ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥΣ ΜΕ ΑΝΑΣΤΡΟΦΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΩΜΟΥ
Γ. Πολονύφης, Δ. Σκουτέρης, Ν. Τάσιος, Α. Βασιλάκης, Γ. Ανδρίτσος, 
Β. Ψυχογυιός
Ε’ Ορθοπαιδικό Τμήμα, Μονάδα Χεριού, Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας», Αθήνα

Ο 15 ΟΠΙΣΘΙΟ MONTEGGIA
Γ. Πολονύφης, A. Κασιάρας, Δ. Σκουτέρης, Δ. Μπουγιουκλής,
Α. Βασιλάκης, Ν. Σταυρόπουλος, Β. Ψυχογυιός
Ε’ Ορθοπαιδικό Τμήμα, Μονάδα Χεριού, Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας», Αθήνα

Ο 16 ΠΡΟΗΓΜΕΝΑ ΑΚΑΝΘΟΚΥΤΤΑΡΙΚΑ ΚΑΙ ΒΑΣΙΚΟΚΥΤΤΑΡΙΚΑ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑΤΑ
ΚΕΦΑΛΗΣ ΚΑΙ ΤΡΑΧΗΛΟΥ, Η 15ετής ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ
Δ. Αγορογιάννης1, Μ. Κοτρώτσιου2, Κ. Μπενετάτος3, Ν. Κουφόπουλος4, 
Σ. Σταυριανός1

1Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Α.Ο.Ν.Α. “Ο Άγιος Σάββας”,
2Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Γ.Ν.Α. “Ευαγγελισμός”,
3401 Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο
Αττικής,

4Παθολογοανατομικό Εργαστήριο, Α.Ο.Ν.Α. “Ο Άγιος Σάββας”

Ο 17 ΧΡΗΣΗ ΕΙΔΙΚΑ ΔΙΑΜΟΡΦΩΜΕΝΗΣ ΑΓΚΙΣΤΡΩΤΗΣ ΠΛΑΚΑΣ ΓΙΑ ΤΗ
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΩΝ ΑΣΤΑΘΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΩΝ
ΤΗΣ ΕΓΓΥΣ ΦΑΛΛΑΓΓΟΦΑΛΛΑΓΓΙΚΗΣ ΑΡΘΡΩΣΗΣ
Π. Μικάλεφ, S. Tan, D. Power, M. Gupta
Birmingham Hand Centre, Queen Elizabeth Medical Centre, Birmingham, UK

Ο 18 ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΨΕΥΔΑΡΘΡΩΣΕΩΝ ΤΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ
ΤΟΥ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΟΣΤΟΥ. ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΗΝ ΕΚΒΑΣΗ
Π. Νατσαρίδης, Α. Κουτάλος, Β. Κοντογεωργάκος, Ζ. Νταϊλιάνα, 
Κ.Ν. Μαλίζος, Σ. Βαρυτιμίδης
Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα

Ο 19 ΔΙΑΝΟΙΞΗ ΤΟΥ ΚΑΡΠΙΑΙΟΥ ΣΩΛΗΝΑ: ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΤΗΣ ΚΛΑΣΙΚΗΣ ΑΝΟΙΧΤΗΣ
ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΜΕ ΜΙΑ ΤΕΧΝΙΚΗ ΜΙΚΡΗΣ ΟΠΗΣ 
Χ. Τσαούσης, Ν. Ρηγόπουλος, Π. Καρακίτσιος, Ζ. Νταϊλιάνα, 
Κ.Ν. Μαλίζος, Σ. Βαρυτιμίδης
Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα

Ο 20 ΣΥΓΓΕΝΗΣ ΕΚΤΙΝΑΣΣΟΜΕΝΟΣ ΔΑΚΤΥΛΟΣ: ΕΚΒΑΣΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ
Χ. Σταυρόπουλος, Δ. Δεληγεώργης, Ν. Ρηγόπουλος, Ζ. Νταϊλιάνα, 
Κ.Ν. Μαλίζος, Σ. Βαρυτιμίδης
Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα
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Ο 21 ΠΑΓΙΔΕΥΣΗ ΤΟΥ ΠΕΡΟΝΙΑΙΟΥ ΝΕΥΡΟΥ ΣΤΗΝ ΚΕΦΑΛΗ ΤΗΣ ΠΕΡΟΝΗΣ 
Γ. Πολονύφης, Ν. Τάσιος, A. Κασιάρας, Π. Τσασιώτης, Α. Παπαδήμας,
Α. Κωσταντάκης, Β. Ψυχογυιός
Ε’ Ορθοπαιδικό Τμήμα, Μονάδα Χεριού, Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας», Αθήνα

Ο 22 ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΚΕΡΚΙΔΙΚΟΥ ΚΑΝΑΛΙΟΥ
Γ. Πολονύφης, Α. Βασιλάκης, Δ. Μπουγιουκλής, Α. Παπαδήμας, 
Α. Συντριλάλας, Β. Ψυχογυιός
Ε’ Ορθοπαιδικό Τμήμα, Μονάδα Χεριού, Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας», Αθήνα

Ο 23 ΓΙΓΑΝΤΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟΙ ΟΓΚΟΙ ΜΑΛΑΚΩΝ ΜΟΡΙΩΝ 
Ζ. Νταϊλιάνα, Σ. Βαρυτιμίδης, Μ. Παπαναγιώτου, Κ. Αλεξίου, 
Κ. Καράτζιος, Κ.Ν. Μαλίζος
Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα

O 24 ΣΒΑΝΝΩΜΑ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ
Ζ. Νταϊλιάνα1, Μ. Παπαναγιώτου1, Α. Τάσιου2, Χ. Ντινόπουλος3, Κ. Φουντάς2

1Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα
2Νευροχειρουργική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα
3Ορθοπαιδική Κλινική Ασκληπιείου Βούλας

Ο 25 ΡΗΞΕΙΣ ΜΕΙΖΟΝΟΣ ΘΩΡΑΚΙΚΟΥ ΣΕ ΑΘΛΗΤΕΣ
Ζ. Νταϊλιάνα1, Ν. Καραμάνης1, Θ. Μέλλος2

1Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα
2Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Λάρισα

09:30-10:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Συνήθεις Παθήσεις του Χεριού

Συντονιστές: Κ. Ξαρχάς - Ι. Κώστας-Αγνάντης

Νόσος του Dupuytren. Τρόποι Αντιμετώπισης. Τι Καινούργιο Υπάρχει;

Κ. Ξαρχάς

Οστεοαρθρίτιδα της Βασικής Άρθρωσης του Αντίχειρα.
Συνδεσμοπλαστική και Τενοντοπαρεμβολή ή Αρθροπλαστική;

Ε. Ζαμπιάκης

Τενοντοελυτρίτιδα του DeQuervain και Εκτινασσόμενος Δάκτυλος.
Περιγραφή και Αντιμετώπιση

Φ. Γιαννούλης

Παραμόρφωση Boutonniere. Περιγραφή και Αντιμετώπιση

Π. Γιαννακόπουλος
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10:30-10:50 ΔΙAΛΕΞΗ
Συντονιστής: Α.Β. Ζούμπος

Reconstructive Οptions for Wrist Arthritis 

M.E. Baratz 

10:50-11:10 ΔΙAΛΕΞΗ
Συντονιστής: Π. Γιαννακόπουλος

Current Concepts in Distal Radius Fractures

D.G. Sotereanos

11:10-11:30 ΔΙAΛΕΞΗ
Συντονιστής: Σ. Βαρυτιμίδης

War Injuries of the Upper Extremity 

M. Bumbasirevic

11:30-12:00 Διάλειμμα Καφέ

12:00-13:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Νεότερα Δεδομένα στη Μικροχειρουργική 
Αποκατάσταση του Μαστού 

Συντονιστές: Δ. Διονυσίου - Ε. Λυκούδης

Προεγχειρητικός Σχεδιασμός του Κρημνού Διτιτραινουσών DIEP με
τη Χρήση της Μαγνητικής Αγγειογραφίας MRA

Κ. Μπενετάτος 

Προεγχειρητικός Σχεδιασμός του Μαστού και Συμβολή της CT-
Αγγειογραφίας στην Αυτόλογη Αποκατάσταση του Μαστού με
Ελεύθερους Κοιλιακούς Κρημνούς

Ε. Δεμίρη 

Σύγχρονες Χειρουργικές Τεχνικές Αποκατάστασης Λεμφοιδήματος

Δ. Διονυσίου 

Ποιότητα Ζωής Ασθενών μετά από Αυτόλογη Αποκατάσταση Μαστού

Ν. Παπαδόπουλος 
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13:00-13:20 ΔΙAΛΕΞΗ
Συντονίστρια: Ζ. Νταϊλιάνα

Αντιμετώπιση του Σπαστικού Άνω Άκρου στα Παιδιά

Κ.Ν. Μαλίζος

13:20-13:40 ΔΙAΛΕΞΗ
Συντονιστής: Κ. Δίτσιος

Elbow Ιnjuries in Αdolescents

M.E. Baratz

13:40-14:00 ΔΙAΛΕΞΗ
Συντονιστής: Ι. Σαρρής

The Αrthritic Distal Radioulnar Joint - Τhe Decision Tree for
Treatment

D.G. Sotereanos

14:00-16:30 Μεσημβρινή Διακοπή

16:30-17:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Αντιμετώπιση Κακώσεων Περιφερικών Νεύρων

Συντονιστές: Ν. Δαρλής - Φ. Γιαννούλης

Βασικές Γνώσεις Αποκατάστασης Περιφερικών Νεύρων

Ν. Ζαγοραίος

Αποκατάσταση Νευρικών Ελλειμμάτων Περιφερικών Νεύρων

Σ. Σπυρίδωνος

17:00-17:40 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Κακώσεις Βραχιονίου Πλέγματος

Συντονιστές: Σ. Σπυρίδωνος - Σ. Αναγνώστου

Αποκατάσταση Ανώτερου Βραχιονίου Πλέγματος

Ν. Δαούτης 

Επεμβάσεις Δευτερογενούς Αποκατάστασης στις Κακώσεις του
Βραχιονίου Πλέγματος 

Μ. Βεκρής
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17:40-18:40 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Λοιμώξεις του Χεριού

Συντονιστές: Β. Ψυχογυιός - Ζ. Κόκκαλης 

Βιομεμβράνη και Λοιμώξεις στο Άνω Άκρο

Κ.Ν. Μαλίζος

Σηπτική Τενοντοελυτρίτιδα 

Β. Ψυχογυιός

Εν τω Βάθει Λοιμώξεις του Χεριού και του Καρπού

Ό. Σαββίδου

Σηπτική Αρθρίτιδα στο Άνω Άκρο: Ώμος, Αγκώνας, Καρπός

Ζ. Κόκκαλης

18:40-19:40 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Τενοντομεταφορές μετά από Παρέσεις Νεύρων

Συντονιστές: Σ. Αναγνώστου - Α. Βασιλειάδης

Κυριότερες Τενοντομεταφορές μετά από Πάρεση του Κερκιδικού
Νεύρου

Σ. Αναγνώστου

Κυριότερες Τενοντομεταφορές Πάρεσης Ωλενίου Νεύρου

Α. Βασιλειάδης

Κυριότερες Τενοντομεταφορές Πάρεσης Μέσου Νεύρου

Ζ. Νταϊλιάνα

Κυριότερες Τενοντομεταφορές για τη Ρήξη του Μακρού Εκτείνοντα
τον Αντίχειρα

Π. Γκιβίσης
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08:00-09:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Συντονιστές: Κ. Μπενετάτος - Ν. Ζαγοραίος

Ο 26 ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ
ΜΕΤΑΞΥ ΟΣΤΙΚΟΥ ΚΟΥΜΠΙΟΥ (ENDOBUTTON) ΚΑΙ ΟΣΤΙΚΩΝ ΑΓΚΥΡΩΝ
(MITEK) ΓΙΑ ΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΩΝ ΡΗΞΕΩΝ ΤΟΥ
ΚΑΤΑΦΥΤΙΚΟΥ ΤΕΝΟΝΤΑ ΤΟΥ ΔΙΚΕΦΑΛΟΥ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΜΥΟΣ 

Ε. Τατάνη, Α. Παναγόπουλος, Η. Ηλιόπουλος, Ζ. Κόκκαλης, Ι. Γκλιάτης,
Μ. Τυλλιανάκης
Τμήμα Χειρουργικής Ώμου-Αγκώνα, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο
Πατρών

Ο 27 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ 3 ΚΑΙ 4 ΤΜΗΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΑΝΩ
ΠΕΡΑΤΟΣ ΤΟΥ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΗΛΟΥ POLARUS 

Κ.Γ. Μακρίδης1, 2, Β. Γεωργακλής2, Σ. Ζουρντού3, Μ. Γεωργούσης2, 
Λ. Μπάδρας2

1ΙΑΣΩ Θεσσαλίας,
2Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. Βόλου,
3Φοιτήτρια Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα

Ο 28 ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΟΒΑΡΗΣ ΑΣΤΑΘΕΙΑΣ ΑΠΩ ΚΕΡΚΙΔΟ-ΩΛΕΝΙΚΗΣ
ΑΡΘΡΩΣΗΣ ΣΕ ΣΥΝΔΥΑΣΜΟ ΜΕ ΕΝΔΟΑΡΘΡΙΚΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΑΠΩ
ΚΕΡΚΙΔΑΣ

Β. Κοντογεωργάκος, Φ. Ζαμπέλη, Θ. Αντωνιάδου, Γ. Ψηλομανουσάκης,
Γ. Κακουράτος, Π. Παπαγγελόπουλος 
Α’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Ο 29 ΑΝΑΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΔΑΚΤΥΛΙΚΗΣ ΑΚΤΙΝΑΣ ΜΕΣΩ ΔΙΑΤΑΤΙΚΗΣ
ΟΣΤΕΟΓΕΝΕΣΗΣ: ΜΙΑ ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 82 ΑΚΤΙΝΩΝ ΜΕ
ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΟ FOLLOW-UP

Χ. Ασραφνεσάντ, Σ. Πλακούτσης, Δ. Παπαδόπουλος, Π. Ζιάρα, 
Α. Κορομπίλιας, Μ. Βεκρής
Ορθοπαιδική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

Ο 30 ΜΕΤΑΣΤΑΤΙΚΟ Ca ΤΡΑΧΗΛΟΥ ΜΕ ΔΙΗΘΗΣΗ ΤΗΣ ΚΟΙΝΗΣ ΚΑΡΩΤΙΔΑΣ

Ν. Μάλτζαρης1, Κ. Μπενετάτος2, Μ. Κοτρώτσιου3, Χ. Κλωνάρης4,
Α. Κορογιάννος5, Γ. Κουμάκης5, Σ. Σταυριανός1

1Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Α.Ο.Ν.Α. “Ο Άγιος Σάββας”,
2Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, 401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο
Αττικής,

3Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής Γ.Ν.Α “Ο Ευαγγελισμός”,
4B’ Προπαιδευτική Πανεπιστημιακή Χειρουργική ΕΚΠΑ,
5Β’ Παθολογική-Ογκολογική Κλινική, Α.Ο.Ν.Α. “Ο Άγιος Σάββας”
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Ο 31 ΟΓΚΟΙ ΤΡΙΧΩΤΟΥ ΚΕΦΑΛΗΣ 15ΕΤΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ

Ν. Μάλτζαρης1, Κ. Μπενετάτος3, Π. Διαμαντόπουλος1, Μ. Κοτρώτσιου2,
Ν. Κουφόπουλος2, Σ. Σταυριανός1

1Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Α.Ο.Ν.Α. “Ο Άγιος Σάββας”,
2Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Γ.Ν.Α “Ο Ευαγγελισμός”,
3Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής,401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο
Αττικής

Ο 32 ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ ΤΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ
ΤΩΝ ΦΑΛΑΓΓΩΝ ΜΕ ΠΛΑΚΕΣ ΧΑΜΗΛΟΥ ΠΡΟΦΙΛ

Χ. Ντινόπουλος, Χ. Χρυσοβέργης, Α. Κονδύλης, Α. Αθανασόπουλος, 
Κ. Θεοδωρίδης, Κ. Σωτηράκος, Π. Παπαποστόλου
Α’ Ορθοπαιδικό Τμήμα, Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας», Αθήνα

Ο 33 ΤΡΑΥΜΑΤΙΚΟ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑ ΠΟΛΥΓΩΝΟ-ΜΕΤΑΚΑΡΠΙΟΥ ΑΡΘΡΩΣΕΩΣ
ΑΝΤΙΧΕΙΡΑ: ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΕ ΑΝΟΙΚΤΗ ΑΝΑΤΑΞΗ ΚΑΙ ΕΠΙΣΚΕΥΗ ΤΩΝ
ΡΑΧΙΑΙΩΝ ΣΥΝΔΕΣΜΙΚΩΝ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ – ΑΝΑΦΟΡΑ ΤΡΙΩΝ
ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ/ΜΕΣΟΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

Ι. Τσιώνος, Ι. Μπάμπης, Β. Μητρούσιας, Θ. Πελοπίδας, 
Γ. Καλιντεράκης, Δ. Λύτρας
Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. Καρδίτσας

Ο 34 ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΟΣ ΤΗΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΤΟΥ
ΤΕΤΡΑΓΩΝΟΥ ΠΡΗΝΙΣΤΟΥ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΠΑΛΑΜΙΑΙΑ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ ΤΩΝ
ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗΣ ΚΕΡΚΙΔΟΣ

Χ. Ντινόπουλος, Α. Κονδύλης, Χ. Χρυσοβέργης, Ι. Πιτροπάκης, 
Γ. Προυντζόπουλος, Κ. Θεοδωρίδης, Α. Αθανασόπουλος
Α’ Ορθοπαιδικό Τμήμα, Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας», Αθήνα

Ο 35 ΜΗΝΟΚΕΦΑΛΩΤΗ ΑΡΘΡΟΔΕΣΗ ΩΣ ΤΕΛΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΕ ΕΦΗΒΗ
ΑΣΘΕΝΗ ΛΟΓΩ ΠΑΛΑΜΙΑΙΟΥ ΠΕΡΙΜΗΝΟΕΙΔΟΥΣ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ –
ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΟΣ. ΚΛΙΝΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

Κ. Τόλης, Α. Κοτσιλίνη, Δ. Σκουτέρης, Ι. Χριστογιάννης, 
Π. Μεγαλοοικονόμου, Ι. Κότσαλης, Σ. Σπυρίδωνος
Κλινική Χεριού, Άνω Άκρου και Μικροχειρουργικής, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

Ο 36 Ο ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΣ ΤΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΧΕΡΙΟΥ ΣΤΟΝ ΕΛΛΗΝΙΚΟ
ΠΛΗΘΥΣΜΟ. ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ 3ΕΤΗΣ ΜΕΛΕΤΗ ΣΕ ΕΝΑ ΚΕΝΤΡΟ
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ ΧΕΡΙΟΥ

K. Tόλης, Σ. Τσιπλάκου2, Ε. Φανδρίδης1, Χ. Βώττης1, Σ. Συγγούνα1, 
Ι. Παυλίδης1, Σ. Σπυρίδωνος1

1Κλινική Χεριού, Άνω Άκρου και Μικροχειρουργικής, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»
2Μικροβιολογικό τμήμα, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»
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Ο 37 ΟΣΤΕΟΕΙΔΕΣ ΟΣΤΕΩΜΑ ΤΟΥ ΩΛΕΚΡΑΝΙΚΟΥ ΒΟΘΡΟΥ ΩΣ ΑΙΤΙΑ
ΔΥΣΚΑΜΨΙΑΣ ΤΟΥ ΑΓΚΩΝΑ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 2 ΣΠΑΝΙΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ

Κ. Τόλης1, Χ. Ευτυχιάδης2, Ι. Γαλανόπουλος1, Δ. Μαντάκος1, 
Α. Αντωνιάδης1, Σ. Σπυρίδωνος1

1Κλινική Χεριού, Άνω Άκρου και Μικροχειρουργικής, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»
2Τμήμα Παθολογικής Ανατομίας, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

Ο 38 ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΩΛΕΝΙΟΥ ΠΛΑΓΙΟΥ ΤΟΥ ΑΝΤΙΧΕΙΡΑ ΜΕ ΟΣΤΙΚΗ
ΑΓΚΥΡΑ ΥΠΟ ΤΟΠΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ. ΣΕΙΡΑ 13 ΑΣΘΕΝΩΝ

Χ. Βώττης, Ι. Γαλανόπουλος, Κ. Τόλης, Ε. Φανδρίδης, Φ. Γιαννούλης,
Π. Κανέλλος, Σ. Σπυρίδωνος
Κλινική Χεριού, Άνω Άκρου και Μικροχειρουργικής, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

09:30-10:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Σύνδρομα Παγίδευσης Περιφερικών Νεύρων – 
Αποκατάσταση

Συντονιστές: Π. Γκιβίσης - Ν. Δαρλής

Σύνδρομο Καρπιαίου Σωλήνα: Σύγχρονες Τάσεις Αντιμετώπισης:
Κλασσική Τομή, Μini, ή Ενδοσκοπική Διάνοιξη;

Δ. Βαρδάκας

Παγίδευση του Ωλενίου Νεύρου στον Αγκώνα: 
Τρόποι Αντιμετώπισης 

Π. Καλδής

Υποτροπή Χειρουργηθέντος Συνδρόμου Καρπιαίου Σωλήνα:
Διάγνωση και Αντιμετώπιση 

Λ. Παπαθεοδώρου 

Αντιμετώπιση του Επώδυνου Νευρώματος μετά από Τραυματισμό 

Ε. Ντούβαλη

22ο
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Ελληνικής Εταιρείας Επανορθωτικής Μικροχειρουργικής

Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Χεριού και Άνω Άκρου
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12:00-13:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Το Παιδικό Άνω Άκρο

Συντονιστές: Α. Κορομπίλιας - Λ. Παπαθεοδώρου

Υπερκονδύλια Κατάγματα του Βραχιονίου: The Ρink Ρulseless Ηand 

Α. Κορομπίλιας

Σύνθετα Κατάγματα Αγκώνα στον Αναπτυσσόμενο Αγκώνα. 
Σε τι Διαφέρουν από τον Ώριμο Σκελετό;

Λ. Παπαθεοδώρου

Κατάγματα Αντιβραχίου στον Αναπτυσσόμενο Σκελετό: 
Πότε έχει Ένδειξη η Χειρουργική Αντιμετώπιση;

Ν. Λαλιώτης

Οι πιο Συχνές Επιπλοκές μετά από Κατάγματα στο Αναπτυσσόμενο
Άνω Άκρο 

Ν. Ρηγόπουλος 

14:00-16:30 Μεσημβρινή Διακοπή

16:30-17:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Παθήσεις του Ώμου

Συντονιστές: Π. Γιαννακόπουλος - Μ. Χαντές

Χειρουργική Ανατομία του Ώμου

Α. Ζιμπής 

Αρθροσκοπική Ανατομία του Ώμου

Μ. Χαντές 

Συρραφή του Μυοτενοντώδους Πετάλου με Μini-Οpen Τεχνική

Π. Γιαννακόπουλος 

Τενοντομεταθέσεις σε Χρόνιες Μαζικές Ρήξεις του Μυοτενοντίου
Πετάλου

Ι. Γαβριηλίδης 
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17:40-18:40 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Παθήσεις Ώμου

Συντονιστές: Θ. Καραχάλιος - Π. Παπαδόπουλος

Ανάστροφη Ολική Αρθροπλαστική Ώμου σε Μαζικές Ρήξεις του
Μυοτενοντίου Πετάλου

Π. Παπαδόπουλος 

Νεότερες Απόψεις στην Πρόσθια Αστάθεια του Ώμου 

Χ. Χρυσάνθου 

Κατάγματα του Κεντρικού Βραχιονίου Τύπου IV κατά Neer:
Οστεοσύνθεση ή Αρθροπλαστική;

Θ. Καραχάλιος 

Γληνοβραχιόνια Αρθρίτιδα. Ολική ή Ημιολική Αρθροπλαστική;

Ε. Φανδρίδης 

18:40-19:40 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Χρόνιες Κακώσεις του Καρπού

Συντονιστές: Ε. Απέργης - Α. Μισιτζής

Ονοματολογία και Περιγραφή των Ασταθειών του Καρπού

Ε. Απέργης

Χρόνια Σκαφομηνοειδής Αστάθεια: Διάγνωση και Αντιμετώπιση

Ι. Κωνσταντινίδης 

SLAC and SNAC Wrist: Διαφέρουν στην Αντιμετώπιση;

Α. Μισιτζής

Περιορισμένες Αρθροδέσεις στις Αστάθειες και Οστεοαρθρίτιδες
του Καρπού

Δ. Ευσταθόπουλος - Ν. Μπαδήλας
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1-3 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2016 Αμφιθέατρο Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

25AIΘΟΥΣΑ 

B



Σάββατο 3 Δεκεμβρίου 2016

08:00-09:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Συντονιστές: Φ. Γιαννούλης - Ε. Ντούβαλη

Ο 39 ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΡΗΞΕΩΝ ΤΟΥ ΠΕΤΑΛΟΥ ΣΤΡΟΦΕΩΝ ΤΟΥ
ΩΜΟΥ. ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕΤΑΞΥ ΜΟΝΗΣ (SINGLE BRIDGE) ΚΑΙ ΔΙΠΛΗΣ ΣΕΙΡΑΣ
(DOUBLE BRIDGE) ΣΥΡΡΑΦΗΣ 

Κ.Γ. Μακρίδης1,2, Σ. Ζουρντού3, R. Rousseau2, P. Djian2

1ΙΑΣΩ Θεσσαλίας,
2Centre Nollet, Paris, France
3 Φοιτήτρια Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα

Ο 40 ΕΚΤΟΜΗ ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΕΣΟΥ ΤΡΙΤΗΜΟΡΙΟΥ ΠΡΟΣΩΠΟΥ ΣΤΗΝ
ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ ΚΕΦΑΛΗΣ ΚΑΙ ΤΡΑΧΗΛΟΥ. Η 15ΕΤΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΣ
ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΜΑΣ 

Σ. Σαμαράς3, Κ. Μπενετάτος3, Μ. Κοτρώτσιου2, Σ. Σταυριανός1

1Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Α.Ο.Ν.Α. “Ο Άγιος Σάββας”
2Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής Γ.Ν.Α “Ο Ευαγγελισμός,
3Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, 401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο
Αττικής

Ο 41 ΕΚΤΕΤΑΜΕΝΕΣ ΑΚΤΙΝΟΝΕΚΡΩΣΕΙΣ ΚΕΦΑΛΗΣ ΚΑΙ ΤΡΑΧΗΛΟΥ ΚΑΙ
ΜΙΚΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ. ΑΠΟΤΕΛΕΙ ΕΝΔΕΙΞΗ ΓΙΑ ΧΡΗΣΗ
ΔΙΠΛΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥ ΚΡΗΜΝΟΥ?

Σ. Σαμαράς3, Κ. Μπενετάτος3, Μ. Κοτρώτσιου2, Σ. Σταυριανός1

1Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Α.Ο.Ν.Α. “Ο Άγιος Σάββας”
2Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής Γ.Ν.Α “Ο Ευαγγελισμός”,
3Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, 401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο
Αττικής

Ο 42 ΣΠΑΝΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΠΑΡΕΣΗΣ ΠΕΡΟΝΙΑΙΟΥ ΝΕΥΡΟΥ

Π. Δεσκουλίδη1, Δ. Κίντος2, Α. Βλαστού2

1Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Α.Ο.Ν.Α “Ο Άγιος Σάββας” 
2Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, ΔΘΚΑ Υγεία

Ο 43 ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΟΣ ΑΚΡΑΣ ΧΕΙΡΑΣ ΜΕ INTEGRA ΚΑΙ
ΔΕΡΜΑΤΙΚΑ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΑ ΣΕ ΕΝΑ ΧΡΟΝΟ

Α. Καρονίδης, Δ. Τσούτσος
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Μικροχειρουργικής και Μονάδα
Εγκαυμάτων, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»
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Ο 44 ΣΑΡΚΩΜΑΤΑ ΚΕΦΑΛΗΣ & ΤΡΑΧΗΛΟΥ 15ΕΤΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ ΚΑΙ
ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ

Ν. Μάλτζαρης1, Κ. Μπενετάτος3, Π. Διαμαντόπουλος1,
Ν. Αρνογιαννάκη2, Μ. Κοτρώτσιου4, Γ. Ζαρκάδας1, Σ. Σταυριανός1

1Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Α.Ο.Ν.Α. “Ο Άγιος Σάββας”,
2Παθολογοανατομικό Εργαστήριο, Α.Ο.Ν.Α. “Ο Άγιος Σάββας”,
3Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, 401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο
Αττικής,

4Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής Γ.Ν.Α “Ο Ευαγγελισμός”

Ο 45 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΣΥΝΘΕΤΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΚΑΡΠΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥ ΧΕΡΙΟΥ
ΜΕ ΠΛΑΚΕΣ ΓΕΦΥΡΩΣΗΣ

Π. Μικάλεφ, S. Tan, D. Power, M. Gupta
Birmingham Hand Centre, Queen Elizabeth Medical Centre, Birmingham,
UK

Ο 46 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΝΟΣΟΥ DUPUYTREN ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΚΟΛΛΑΓΕΝΑΣΗΣ
(XIAPEX). ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΚΑΙ ΠΡΩΙΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

Π. Μικάλεφ, Β. Κεφαλάς, D. Warwick
Southampton NHS Treatment Centre, Southampton University Hospital,
United Kingdom

Ο 47 ΕΚΤΟΠΗ ΟΣΤΕΟΠΟΙΗΣΗ ΑΓΚΩΝΟΣ ΣΕ ΠΟΛΥΤΡΑΥΜΑΤΙΕΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ
ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΟ ΤΟΥ ΚΕΝΤΡΙΚΟΥ ΝΕΥΡΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΣΥΝΟΔΟ
ΚΑΚΩΣΗ ΤΟΥ ΑΓΚΩΝΟΣ

Γ. Πολονύφης, Δ. Μπουγιουκλής, Α. Κασιάρας, Α. Συντριλάλας, 
Α. Παπαδήμας, Β. Ψυχογυιός
Ε’ Ορθοπαιδικό Τμήμα, Μονάδα Χεριού, Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας»,
Αθήνα

Ο 48 ΣΥΝΔΥΑΣΜΕΝΗ ΤΕΝΟΝΤΟΜΕΤΑΘΕΣΗ ΠΛΑΤΕΩΣ ΡΑΧΙΑΙΟΥ ΚΑΙ ΜΕΙΖΩΝΟΣ
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟΥ ΓΙΑ ΒΑΡΕΙΑ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΤΟΥ ΤΕΝΟΝΤΙΟΥ ΠΕΤΑΛΟΥ

Γ. Πολονύφης, Δ. Σκουτέρης, Ν. Τάσιος, Π. Τσασιώτης, 
Ν. Σταυρόπουλος, Β. Ψυχογυιός
Ε’ Ορθοπαιδικό Τμήμα, Μονάδα Χεριού, Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας»,
Αθήνα

Ο 49 ΣΗΜΕΙΟ GEYSER. ΚΛΙΝΙΚΗ ΣΗΜΑΣΙΑ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΚΥΣΤΕΩΝ
ΤΗΣ ΑΚΡΩΜΙΟΚΛΕΙΔΙΚΗΣ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 2 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ

K. Τόλης, Ε. Φανδρίδης, Π. Κανέλλος, Φ. Ζαμπέλη, Δ. Φλέβας, 
Σ. Σπυρίδωνος
Κλινική Χεριού, Άνω Άκρου και Μικροχειρουργικής, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»
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Ελληνικής Εταιρείας Επανορθωτικής Μικροχειρουργικής

Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Χεριού και Άνω Άκρου
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Ο 50 ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΟΣΤΕΟΤΟΜΙΑΣ ΒΡΑΧΥΝΣΗΣ ΩΛΕΝΗΣ
ΤΥΠΟΥ “ΣΚΑΛΟΠΑΤΙΟΥ” ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ
ΠΡΟΣΚΡΟΥΣΗΣ ΩΛΕΝΗΣ

Λ. Παπαθεοδώρου, M. Baratz, D. Sotereanos
Department of Orthopaedic Surgery, Hand and Upper Extremity Surgery,
University of Pittsburgh, Orthopaedic Specialists - UPMC, Pittsburgh,
Pennsylvania, USA

09:30-10:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Οξείες Κακώσεις του Καρπού

Συντονιστές: Χ. Δημητρίου - Ε. Παπαδογεώργου

Περιμηνοειδές Εξάρθρημα του Καρπού

Χ. Δημητρίου

Οξεία Σκαφομηνοειδής Διάσταση

Ε. Παπαδογεώργου

Οξεία Αστάθεια της Περιφερικής Κερκιδωλενικής Άρθρωσης στα
Κατάγματα της Περιφερικής Κερκίδας

Σ. Βαρυτιμίδης

Κακώσεις του Τρίγωνου Ινοχόνδρινου Συμπλέγματος. Αιτιολογία και
Τρόποι Αντιμετώπισης

Ν. Δαρλής

10:30-10:50 ΔΙAΛΕΞΗ
Συντονιστής: Μ. Βεκρής

Avulsion Ιnjuries of the Ηand

M. Bumbasirevic

10:50-11:20 ΔΙAΛΕΞΗ
Συντονιστής: Α. Κορομπίλιας

Ταξινόμηση των Συγγενών Ανωμαλιών του Χεριού

Π.Ν. Σουκάκος

11:20-11:40 ΔΙAΛΕΞΗ
Συντονιστής: Δ. Διονυσίου

The Ρlace of Μuscle -Rib Flap in Bone Reconstruction

A. Georgescu
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11:40-12:00 Διάλειμμα Καφέ

12:00-12:20 ΔΙAΛΕΞΗ
Συντονιστής: Σ. Σπυρίδωνος

Η Xρήση της Aγγειούμενης Περόνης στην Aντιμετώπιση των
Κελετικών Ελλειμμάτων

Α. Μπερής

12:20-12:40 ΔΙAΛΕΞΗ
Συντονιστής: Ε. Λυκούδης

Αποκατάσταση της Παράλυσης του Προσωπικού Νεύρου

Α. Βλαστού 

12:40-13:00 ΔΙAΛΕΞΗ
Συντονίστρια: Ε. Δεμίρη

From Τraditional Flaps to Perforator Flaps

A. Georgescu 

13:00-14:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Μικροχειρουργική Αποκατάσταση Κάτω Άκρου

Συντονιστές: Ν. Παπαδόπουλος - Δ. Αντωνόπουλος

Μικροχειρουργική Αποκατάσταση Ελλειμμάτων Κνήμης: 
Δερματικοί vs Μυικοί Κρημνοί 

Α. Καρονίδης

Κάλυψη Ελλειμμάτων Άκρου Ποδός με Ελεύθερους Κρημνούς 

Δ. Τσιλιμπότη

Λειτουργική Αποκατάσταση Κάτω Άκρου 

Ε. Λυκούδης 

Reconstructive Ρossibilities in Diabetic Lower Leg

Α. Georgescu
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14:00-15:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Μικροχειρουργική Αποκατάσταση Κεφαλής και Τραχήλου

Συντονιστές: Ν. Παπαδόπουλος - Π. Παναγιώτου

Αποκατάσταση Οστικών Ελλειμμάτων Άνω Γνάθου 

Χ. Ασημομύτης

Μικροχειρουργική Αποκατάσταση Κάτω Γνάθου με Κρημνό
Ελεύθερης Περόνης

Ε. Λυκούδης 

Μικροχειρουργική Αποκατάσταση Ελλειμμάτων Βάσεως Κρανίου

Σ. Σταυριανός

Μικροχειρουργική Αποκατάσταση Σύνθετων Ελλειμμάτων Τριχωτού
Κεφαλής 

Δ. Αντωνόπουλος

15:00-16:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Παιδικό Άνω Άκρο

Συντονιστές: Ι. Ιγνατιάδης - Ε. Γκαμάτση

Εγκαύματα στο Παιδικό Άνω Άκρο

Ε. Δεμίρη

Κάλυψη Ελλειμμάτων των Μαλακών Μορίων στο Άνω Άκρο

Α. Τσιμπώνης

Ακρωτηριασμοί στο Παιδικό Άνω Άκρο. 
Ιδιαιτερότητες Αντιμετώπισης και Αποτελέσματα

Ι. Ιγνατιάδης

Κάλυψη Οστικών Ελλειμμάτων στο Παιδικό Άνω Άκρο μετά από
Τραύμα ή Εκτομή Όγκων 

Β. Κοντογεωργάκος 

17:00 Γενική Συνέλευση Ε.Ε.Ε.Μ. & Ε.Ε.Χ.Χ.
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08:00-09:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Συντονιστές: Ν. Δαρλής - Π. Αρεταίου

Ο 51 ΜΕΤΑΣΤΑΤΙΚΟ ΧΟΡΔΩΜΑ ΩΜΟΥ, 1 ΧΡΟΝΟΣ FOLLOW UP

Δ. Αγορογιάννης1, Μ. Κοτρώτσιου2, Κ. Μπενετάτος3, Σ. Σταυριανός1

1Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Α.Ο.Ν.Α. “Ο Άγιος Σάββας”,
2Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Γ.Ν.Α. “Ευαγγελισμός”, 
3Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, 401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο
Αττικής, 
Παθολογοανατομικό εργαστήριο Α.Ο.Ν.Α. “Ο Άγιος Σάββας”

Ο 52 ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΜΟΝΤΕΛΟΥ ΑΛΛΟΓΕΝΟΥΣ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗΣ ΚΟΙΛΙΑΚΗΣ
ΑΟΡΤΗΣ ΣΕ ΕΠΙΜΥ

Μ. Κατσιμπούλας1, Ε. Μιχαλόπουλος2, Ι. Γόντικα2, Π. Μαλλής2, 
Α. Σταυροπούλου-Γκιόκα2, Σ. Κορρώσης3, Α. Κωστάκης1

1Κέντρο Κλινικής, Πειραματικής Χειρουργικής και Μεταφραστικής
Έρευνας, Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών,

2Ελληνική Τράπεζα Ομφαλοπλακουντιακού Αίματος, Ίδρυμα
Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών,

3Biomedical Engineering, Department of Cardiothoracic, Transplantation
and Vascular Surgery, Hannover Medical School

Ο 53 ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΚΑΙ ΑΝΑΛΥΣΗ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΤΩΝ
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΤΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΟΥ
ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΤΟΥ ΚΕΡΚΙΔΙΚΟΥ ΚΑΝΑΛΙΟΥ ΣΤΟΝ ΑΓΚΩΝΑ. ΕΙΝΑΙ ΤΕΛΙΚΑ
ΜΕΜΟΝΩΜΕΝΗ ΚΑΙ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ ΟΝΤΟΤΗΤΑ; 

Χ. Ντινόπουλος, Ι. Πιτροπάκης, Κ. Σωτηράκος, Κ. Θεοδωρίδης, 
Γ. Προυντζόπουλος, Α. Κονδύλης, Ι. Παπανικολάου
Α’ Ορθοπαιδικό Τμήμα, Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας», Αθήνα

Ο 54 ΕΙΝΑΙ ΤΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΜΕΣΟΣΤΕΟΥ ΝΕΥΡΟΥ ΤΟΣΟ ΣΠΑΝΙΟ
ΟΣΟ ΠΙΣΤΕΥΟΥΜΕ Η’ ΑΠΟΤΕΛΕΙ ΜΙΑ ΑΠΟ ΤΙΣ ΠΕΡΙΟΧΕΣ “ΔΙΠΛΗΣ
ΝΕΥΡΙΚΗΣ ΠΡΟΣΒΟΛΗΣ”; ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ

Χ. Ντινόπουλος, Α. Αθανασόπουλος, Γ. Προυντζόπουλος, 
Κ. Θεοδωρίδης, Π. Παπαποστόλου, Α. Κονδύλης, Ι. Παπανικολάου
Α’ Ορθοπαιδικό Τμήμα, Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας», Αθήνα

Ο 55 ΚΛΕΙΣΤΗ ΡΗΞΗ ΕΝ ΤΩΝ ΒΑΘΕΙ ΚΑΜΤΗΡΑ ΤΟΥ ΔΑΚΤΥΛΟΥ ΣΤΗ ΖΩΝΗ ΙΙΙ.
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΕ ΤΕΝΟΝΤΟΔΕΣΗ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ

Ι. Γαλανόπουλος, Χ. Βώττης, Δ. Φλέβας, Κ. Τόλης, Π. Κανέλλος, 
Σ. Σπυρίδωνος
Κλινική Χεριού, Άνω Άκρου και Μικροχειρουργικής, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»
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Ο 56 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΨΕΥΔΑΡΘΡΩΣΕΩΝ ΣΚΑΦΟΕΙΔΟΥΣ ΜΕ ΧΡΗΣΗ
ΑΓΓΕΙΟΥΜΕΝΟΥ ΟΣΤΙΚΟΥ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ 

Χ. Βώττης, Ι. Γαλανόπουλος, Π. Μεγαλοοικονόμος, Δ. Φλέβας, 
Α. Αντωνιάδης, Φ. Γιαννούλης, Π. Κανέλλος, Σ. Σπυρίδωνος
Κλινική Χεριού, Άνω Άκρου και Μικροχειρουργικής, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

Ο 57 Η ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΟΥ ΠΛΑΙΣΙΟΥ SUZUKI ΓΙΑ ΤΗΝ
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΥΝΤΡΙΠΤΙΚΩΝ ΕΠΙΠΛΕΓΜΕΝΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΩΝ
ΦΑΛΑΓΓΩΝ ΤΟΥ ΧΕΡΙΟΥ

Π. Κανέλλος, Χ. Βώττης, Π. Μεγαλοοικονόμος, Ι. Γαλανόπουλος, 
Γ. Μποζονέλος, Δ. Κουρτζής, Σ. Σπυρίδωνος
Κλινική Χεριού, Άνω Άκρου και Μικροχειρουργικής, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

Ο 58 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΣΤΟΧΙΑΣ ΒΙΔΑΣ ΣΚΑΦΟΕΙΔΟΥΣ ΚΑΙ ΣΥΝΟΔΟΥ
ΨΕΥΔΑΡΘΡΩΣΕΩΣ ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΠΛΑΚΑΣ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ ΣΚΑΦΟΕΙΔΟΥΣ.
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ

Π. Κανέλλος, Χ. Βώττης, Ι. Γαλανόπουλος, Ι. Καρνέζης, Δ. Μαντάκος,
Σ. Σπυρίδωνος
Κλινική Χεριού, Άνω Άκρου και Μικροχειρουργικής, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

Ο 59 ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΛΛΕΙΜΑΤΩΝ ΔΑΚΤΥΛΙΚΩΝ ΝΕΥΡΩΝ ΑΝΩ ΑΚΡΟΥ ΜΕ
ΧΡΗΣΗ ΝΕΥΡΟΑΓΩΓΟΥ PGA

Α. Φυλακτός, Α. Κορομπίλιας, Ι. Κώστας-Αγνάντης, Δ. Παπαδόπουλος,
Ι. Τζέλλιος, Μ. Βεκρής
Ορθοπαιδική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

Ο 60 Η ΧΡΗΣΗ ΕΝΔΟΫΜΕΝΙΚΩΝ ΚΑΙ ΕΞΩΫΜΕΝΙΚΩΝ ΑΥΤΟΜΟΣΧΕΥΜΑΤΩΝ
ΑΠΟ ΤΙΣ ΑΚΤΙΝΕΣ ΤΟΥ ΠΟΔΙΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΣΥΝΔΕΣΜΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΤΟΥ
ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΧΙΑΣΤΟΥ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ. ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΣΕ ΚΟΝΙΚΛΟΥΣ

Ι. Θεοδωρούδης, Κ. Δίτσιος, Λ. Κοστρετζής, Ι. Πίντο, Α. Χριστοδούλου 
Α’ Ορθοπαιδική Κλινική Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν. «Γ. Παπανικολάου»

Ο 61 EN BLOCK ΕΞΑΙΡΕΣΗ ΤΗΣ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΟΙΡΑΣ ΤΗΣ ΩΛΕΝΗΣ ΚΑΙ
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΗΣ ΩΛΕΝΙΟΒΡΑΧΙΟΝΙΑΣ ΑΡΘΡΩΣΗΣ ΜΕ ΜΕΤΑΦΟΡΑ
ΜΗ ΑΓΓΕΙΟΥΜΕΝΗΣ ΠΕΡΟΝΗΣ ΛΟΓΩ ΜΕΤΑΣΤΑΤΙΚΗΣ ΟΣΤΕΟΛΥΤΙΚΗΣ
ΒΛΑΒΗΣ ΑΠΟ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΝΕΦΡΟΥ: ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ

Η. Ηλιόπουλος, Ζ. Κόκκαλης, E. Τατάνη, Α. Παναγόπουλος, Π. Μέγας
Τμήμα Άκρας Χειρός και Μικροχειρουργικής, Πανεπιστημιακό
Νοσοκομείο Πατρών

Ο 62 ΦΑΙΟΙ ΟΓΚΟΙ ΥΠΕΡΑΠΑΘΥΡΕΟΕΙΔΙΣΜΟΥ: ΠΙΘΑΝΗ ΠΑΓΙΔΑ ΣΤΗ
ΔΙΑΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΩΝ ΟΣΤΕΟΛΥΤΙΚΩΝ ΒΛΑΒΩΝ ΤΟΥ ΣΚΕΛΕΤΟΥ

Ε. Τατάνη, Ζ. Κόκκαλης, Α. Παναγόπουλος, Η. Ηλιόπουλος, Π. Μέγας,
Η. Παναγιωτόπουλος
Τμήμα Άκρας Χειρός και Μικροχειρουργικής, Πανεπιστημιακό
Νοσοκομείο Πατρών
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Ο 63 ΡΑΒΔΟΜΥΟΣAΡΚΩΜΑ ΑΝΤΙΒΡΑΧIΟΥ. ΠΑΡΟΥΣIΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟY

Ε. Παπαγρηγοράκης1, Θ. Σαρλικιώτης1, Ρ. Μαργαρίτη1, Π. Σαμέλης1, 
Ε. Φανδρίδης2, Χ. Ζαμπακίδης1

1Α’ Ορθοπαιδική Κλινική Νοσοκομείου Παίδων “Π&Α Κυριακού”, Αθήνα
2Τμήμα Χεριού, Άνω Άκρου και Μικροχειρουργικής, Γ.Ν.Α. “ΚΑΤ”

09:30-10:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Τραυματικές Κακώσεις του Αγκώνα
Συντονιστές: Ι. Σαρρής - Β. Κοντογεωργάκος

Σύνθετα Κατάγματα Αγκώνα 

Β. Κοντογεωργάκος

Έξω Αστάθεια Αγκώνα 

Π. Σαββίδης

Έσω Αστάθεια Αγκώνα 

Ν. Τζινιέρης

Έκτοπη Οστεοποίηση του Αγκώνα

Ι. Σαρρής 

11:40-12:00 Διάλειμμα Καφέ

13:00-14:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Αποκατάσταση Τενόντων

Συντονιστές: Μ. Βεκρής - Ν. Γεροσταθόπουλος

Αποκατάσταση Κακώσεων Καμπτήρων Τενόντων 

Ι. Γαλανάκης

Αποκατάσταση Εκτεινόντων Τενόντων 

Δ. Καπούτσης

Ανακατασκευή Τενόντων με Τενόντια Μοσχεύματα 

Ν. Γεροσταθόπουλος

Δύσκαμπτο Δάκτυλο μετά από Τραυματισμό και Συρραφή Τενόντων.
Αντιμετώπιση και Αποτελέσματα 

Ι. Κώστας-Αγνάντης
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14:00-15:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Κατάγματα του Σκαφοειδούς Οστού

Συντονιστές: Ζ. Νταϊλιάνα - Χ. Ντινόπουλος

Οστεοσύνθεση των Καταγμάτων του Σκαφοειδούς Οστού. Πότε έχει
Ένδειξη και Ποιά είναι τα Αποτελέσματα; 

Ν. Ζαγοραίος 

Αντιμετώπιση των Ψευδαρθρώσεων του Σκαφοειδούς Οστού του
Καρπού με Χρήση μη Αγγειούμενων Οστικών Μοσχευμάτων

Μ. Λυκίσσας

Αντιμετώπιση των Ψευδαρθρώσεων του Σκαφοειδούς Οστού του
Καρπού με τη Χρήση Αγγειούμενων Οστικών Μοσχευμάτων 

Ζ. Νταϊλιάνα

Τι κάνουμε μετά από Αποτυχημένη Προσπάθεια Αποκατάστασης
του Σκαφοειδούς; 

Χ. Ντινόπουλος

15:00-16:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Χρόνιες Παθήσεις του Αγκώνα

Συντονιστές: Κ. Δίτσιος - Ι. Γαλανάκης

Έξω Επικονδυλίτιδα του Αγκώνα 

Ι. Τσιώνος

Έσω Επικονδυλίτιδα του Αγκώνα 

Β. Τσιαμπά

Ο Αγκώνας των Ριπτών

Α. Βενουζίου

Σύνδρομο του Προσθίου Μεσοστέου Νεύρου 

Α. Μπαρμπιτσιώτη

Σύνδρομο του Κερκιδικού Σωλήνα και του Οπισθίου Μεσοστέου
Νεύρου 

Φ. Γιαννούλης

Οστεοαρθρίτιδα του Αγκώνα

Κ. Δίτσιος
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Baratz E. Mark, President-elect of the American Association of Hand Surgery, specialist in the care
of high-level athletes; arthroscopy and arthroplasty of the shoulder, elbow, wrist and hand;
University of Pittsburgh Schools of the Health Scienses USA 

Bumbasirevic Marko, Professor of Orthopedic Surgery and Traumatology, School of Medicine
University of Belgrade. Director of University Hospital of Orthopedic Surgery and Traumatology,
Clinical Centre of Serbia

Georgescu Alexandru, Professor in Plastic Surgery & Reconstructive Microsurgery, University of
Medicine Iuliu Hatieganu, Cluj Napoca, Romania

Sotereanos G. Dean, Clinical Professor of Orthopaedic Surgery, University of Pittsburgh School of
Medicine, Orthopaedic Shoulder Elbow and Hand Surgeon, Orthopaedic Specialists-UPMC, USA

Αλεξίου Κωνσταντίνος, Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής, Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου
Θεσσαλίας

Αναγνώστου Σταύρος, Χειρουργός Ορθοπαιδικός, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Clinical
Fellow Reconstructive Microsurgery VA U.S.A., Δ.Θ.Κ.Α “Υγεία”, Αθήνα

Αντωνόπουλος Δημήτριος, Πλαστικός Χειρουργός, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Πατρών

Απέργης Εμμανουήλ, Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο Ε.Ε.Σ»

Αρεταίου Παναγιώτα, Διευθύντρια Κλινικής Χεριού-Άνω Άκρου & Μικροχειρουργικής, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

Ασημομύτης Χρήστος, Αναπληρωτής Διευθυντής Κλινικής Πλαστικής και Επανορθωτικής
Χειρουργικής, 401 Γ.Σ.Ν.Α.

Βαρδάκας Δημήτριος, Διευθυντής ΕΣΥ, Ορθοπαιδική Κλινική Γ.Ν. Ιωαννίνων “Γ. Χατζηκώστα” 

Βαρυτιμίδης Σωκράτης, Αναπληρωτής Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου
Θεσσαλίας, Ορθοπαιδική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Βασιλειάδης Αντώνιος, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Τμήμα Χειρουργικής Χεριού και
Επανορθωτικής Μικροχειρουργικής, Νοσοκομείο Metropolitan

Βεκρής Μάριος, Αναπληρωτής Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Βενουζίου Ααρών, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Χειρουργός Άνω Άκρου, Κλινική “Άγ. Λουκάς”,
Θεσσαλονίκη

Βλαστού Αικατερίνη, Διευθύντρια Κλινικής Πλαστικής, Επανορθωτικής & Αισθητικής
Χειρουργικής, Δ.Θ.Κ.Α “Υγεία”, Αθήνα
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Γαβριηλίδης Ιωσήφ, Διδάκτωρ Παπεπιστημίου Ιωαννίνων, Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο

Γαλανάκης Ιωάννης, Διευθυντής ΕΣΥ, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο
Ηρακλείου Κρήτης

Γαλανόπουλος Ιωάννης, Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής, Ορθοπαιδική Κλινική Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

Γεροσταθόπουλος Νικόλαος, Διευθυντής Κλινικής Άνω Άκρου-Άκρας Χειρός &
Μικροχειρουργικής “Ερρίκος Ντυνάν” Hospital Center, Αθήνα

Γιαννακόπουλος Παναγιώτης, Ορθοπαιδικός Χειρουργός Άνω Άκρου, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Γιαννούλης Φίλιππος, Επιμελητής A’, Κλινική Χεριού-Άνω Άκρου & Μικροχειρουργικής, Γ.Ν.Α.
«ΚΑΤ»

Γκαμάτση Ειρήνη, Διευθύντρια, Τμήμα Πλαστικής Χειρουργικής, Μικροχειρουργικής και Μονάδα
Εγκαυμάτων, Γ.Ν.Α. “Γ. Γεννηματάς”

Γκιβίσης Παναγιώτης, Αναπληρωτής Καθηγητής Ορθοπαιδικής Α.Π.Θ., Α’ Ορθοπαιδική Κλινική
Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. “Γ. Παπανικολάου”

Δαούτης Νικόλαος, Διευθυντής Μικροχειρουργικής Κλινικής, Θεραπευτήριο Metropolitan

Δαρλής Νικόλαος, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Χειρουργός Άνω Άκρου, Κλινική Άνω Άκρου &
Μικροχειρουργικής, Νοσοκομείο Metropolitan

Δεμίρη Ευτέρπη, Καθηγήτρια Πλαστικής Χειρουργικής, Διευθύντρια Κλινικής Πλαστικής
Χειρουργικής Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. “Παπαγεωργίου”

Δημητρίου Χρήστος, Αναπληρωτής Καθηγητής Ορθοπαιδικής Α.Π.Θ.

Διονυσίου Δημήτριος, Επίκουρος Καθηγητής Πλαστικής Χειρουργικής, Α.Π.Θ.

Δίτσιος Κώνσταντίνος, Επίκουρος Καθηγητής Ορθοπαιδικής Α.Π.Θ., Α' Ορθοπαιδική Κλινική
Α.Π.Θ., Γ.Ν.Ν.Θ. “Γ. Παπανικολάου”

Ευσταθόπουλος Δήμητριος, Ορθοπαιδικός Χειρουργός

Ζαγοραίος Νικόλαος, Επιμελητής Κλινικής Άκρας Χειρός και Μικροχειρουργικής, Θεραπευτήριο
Metropolitan

Ζαμπιάκης Εμμανουήλ, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Ορθοπεδικό Τμήμα Mediterraneo Hospital,
Αθήνα

Ζιμπής Αριστείδης, Επίκουρος Καθηγητής Ανατομίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

22ο

Κ Ο Ι Ν Ο
ΣΥΝΕ∆ΡΙΟ

Ελληνικής Εταιρείας Επανορθωτικής Μικροχειρουργικής

Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Χεριού και Άνω Άκρου
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Ζούμπος Β. Αριστείδης, Καθηγητής Ορθοπαιδικής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών

Ιγνατιάδης Ιωάννης, Χειρουργός Ορθοπαιδικός, Διευθυντής Κλινικής Επανορθωτικής
Μικροχειρουργικής Άκρων, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών - Κλινική Ψυχικού

Καλδής Παναγιώτης, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Τμήμα Χειρουργικής Χεριού Άνω Άκρου &
Επανορθωτικής Μικροχειρουργικής, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Καπούτσης Δημήτριος, Αρχίατρος, Α’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο
Θεσσαλονίκης

Καραχάλιος Θεόφιλος, Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας,
Ορθοπαιδική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Καρονίδης Αθανάσιος, Επιμελητής Α', Τμήμα Πλαστικής Χειρουργικής, Μικροχειρουργικής και
Μονάδα Εγκαυμάτων, Γ.Ν.Α. “Γ. Γεννηματάς”

Κόκκαλης Ζήνων, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών,
Λέκτορας Ορθοπαιδικής Πανεπιστημίου Πατρών

Κοντογεωργάκος Βασίλειος, Επίκουρος Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Ιατρική Σχολή Αθηνών

Κορομπίλιας Αναστάσιος, Καθηγητής Ορθοπαιδικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Διευθυντής
Πανεπιστημιακής Ορθοπαιδικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Κοστερτζής Λάζαρος, Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής, Α' Ορθοπαιδική Κλινική Α.Π.Θ.

Κωνσταντινίδης Ιωάννης, Χειρουργός Ορθοπαιδικός, Mälarsjukhuset Eskilstuna, Sweden

Κώστας-Αγνάντης Ιωάννης, Επιμελητής Α', Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική Π.Γ.Ν.
Ιωαννίνων

Λαλιώτης Νικόλαος, Επίκουρος Καθηγητής Ορθοπαιδικής - Ορθοπαιδικής Παίδων Α.Π.Θ., 
Γ' Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική Γ.Ν.Θ. “Παπαγεωργίου”

Λυκίσσας Μάριος, Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, Θεραπευτήριο Metropolitan

Λυκούδης Ευστάθιος, Καθηγητής Πλαστικής Χειρουργικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Δ/ντής
Κλινικής Πλαστικής Χειρουργικής & Εγκαυμάτων, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

Μαλίζος Ν. Κωνσταντίνος, Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας,
Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής Π.Γ.Ν. Λάρισας

Μισιτζής Αδαμάντιος, Ορθοπαιδικός Χειρουργός Άνω Άκρου, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Μπαδήλας Νικόλαος, Ορθοπαιδικός Χειρουργός

Ομιλητές-Συντονιστές



22ο

Κ Ο Ι Ν Ο
ΣΥΝΕ∆ΡΙΟ

Ελληνικής Εταιρείας Επανορθωτικής Μικροχειρουργικής

Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Χεριού και Άνω Άκρου 71
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Μπαρμπιτσιώτη Αντωνία, Επιμελήτρια Α', Ε' Ορθοπαιδικό Τμήμα, Μονάδα Άκρας Χειρός, 
Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

Μπενετάτος Κωνσταντίνος, Επιμελητής Α' Κλινικής Πλαστικής Χειρουργικής, 401 Γενικό
Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών

Μπερής Αλέξανδρος, Καθηγητής Ορθοπαιδικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Μυλωθρίδης Παναγιώτης, Ειδικευόμενος Πλαστικής Χειρουργικής, Κλινική Πλαστικής
Χειρουργικής Α.Π.Θ.

Νταϊλιάνα Ζωή, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ορθοπαιδικής, Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου
Θεσσαλίας

Ντινόπουλος Χαράλαμπος, Διευθυντής, Α' Ορθοπαιδικό Τμήμα, Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

Ντούβαλη Ελένη, Ορθοπαιδικός Χειρουργός & Τραυματολόγος, Μετεκπαιδευμένη στο Ειδικό
Αντικείμενο της Χειρουργικής Χεριού Άνω Άκρου & Μικροχειρουργικής, Επιστημονική Συνεργάτης
Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία», Αθήνα

Ξαρχάς Κωνσταντίνος, Επίκουρος Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Διευθυντής Α' Ορθοπαιδικής
Κλινικής, Γ.Ν.Α. “Γ. Γεννηματάς”

Παναγιώτου Πέτρος, Συντονιστής Διευθυντής Τμήματος Πλαστικής Χειρουργικής και Μονάδας
Εγκαυμάτων, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

Παπαδογεώργου Ελλάδα, Χειρουργός Χεριού, Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο Θεσσαλονίκης

Παπαδόπουλος Δημήτριος, Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής, Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου
Ιωαννίνων

Παπαδόπουλος Νικόλαος, Καθηγητής Πλαστικής Χειρουργικής, Πανεπιστημιακό Γενικό
Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

Παπαδόπουλος Περικλής, Αναπληρωτής Καθηγητής Ορθοπαιδικής Α.Π.Θ.

Παπαθεοδώρου Λουκία, Orthopaedic Surgeon, Hand & Upper Extremity Surgery, Orthopaedic
Specialists-UPMC University of Pittsburgh Medical Center, Pittsburgh, Pennsylvania, USA

Ρηγόπουλος Νικόλαος, Πανεπιστημιακός Υπότροφος Ορθοπαιδικής Κλινικής Πανεπιστημίου
Θεσσαλίας

Σαββίδης Παναγιώτης, Διδάκτωρ Ορθοπαιδικής Α.Π.Θ., Επιστημονικός Συνεργάτης 
Α’ Πανεπιστημιακής Ορθοπαιδικής Α.Π.Θ.

Ομιλητές-Συντονιστές
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Σαββίδου Όλγα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ορθοπαιδικής, Α' Ορθοπαιδική Κλινική, Ιατρική Σχολή
Πανεπιστημίου Αθηνών, Π.Γ.Ν. “Αττικόν”

Σαρρής Ιωάννης, Αναπληρωτής Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Γ' Ορθοπαιδική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ.
“Παπαγεωργίου” 

Σδρόλια Σταυρούλα, Αρχαιολόγος, Προϊσταμένη Εφορείας Αρχαιοτήτων Λάρισας

Σουκάκος Ν. Παναγιώτης, Καθηγητής Ορθοπαιδικής Πανεπιστημίου Αθηνών

Σπυρίδωνος Σαράντος, Διευθυντής Κλινικής Χεριού-Άνω Άκρου & Μικροχειρουργικής, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

Σταυριανός Σπυρίδων, Διευθυντής Τμήματος Πλαστικής & Επανορθωτικής Χειρουργικής,
Ελληνικό Αντικαρκινικό Ινστιτούτο “Άγ. Σάββας”

Στεφάνου Νικόλαος, Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής, Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου
Θεσσαλίας

Τζινιέρης Νικόλαος, Αναπληρωτής Διευθυντής Κλινκής Άνω Άκρου-Άκρας Χειρός &
Μικροχειρουργικής “Ερρίκος Ντυνάν” Hospital Center, Αθήνα

Τσιαμπά Βασιλική, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επιστημονική Διευθύντρια - Υπεύθυνη Τμήματος
Χειρουργικής - Άκρας Χειρός & Μικροχειρουργικής, ΙΑΣΩ General

Τσιλιμπότη Δήμητρα, Επιμελήτρια Α', Κλινική Πλαστικής, Αισθητικής & Επανορθωτικής
Χειρουργικής, Γ.Ν. Πατρών “Ο Άγιος Ανδρέας”

Τσιμπώνης Αντώνιος, Πλαστικός Χειρουργός, Υποψήφιος Διδάκτωρ Α.Π.Θ.

Τσιώνος Ιωάννης, Επιμελητής Α' Ορθοπαιδικής Κλινικής, Γ.Ν. Καρδίτσας

Φανδρίδης Εμμανουήλ, Επιμελητής Α' Κλινική Χεριού-Άνω Άκρου & Μικροχειρουργικής, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

Χαντές Μιχαήλ, Αναπληρωτής Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου
Θεσσαλίας, Ορθοπαιδική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Χρυσάνθου Χρύσανθος, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Χειρουργός Άνω Άκρου, Υπεύθυνος Ιατρείου
Ώμου - Αγκώνος, Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο Θεσσαλονίκης, Consultant Orthopaedic Surgeon,
NHS, UK

Ψυχογυιός Βασίλειος, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επιμελητής, Α’ Ορθοπαιδικό Τμήμα, 
Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

Ομιλητές-Συντονιστές


